
«Утверждаю» 

Директор  _____________ 

 

План работы муниципальной опорной площадки Жердевского района 

по работе с несовершеннолетними группы  риска  

 на 2023год. 
 

Цель работы:  
максимальное вовлечение несовершеннолетних, в том числе находящихся в конфликте с законом, в  продуктивную 

внеурочную деятельность,  дополнительное образование, досуговые мероприятия  с использованием  реабилитационных 

услуг и технологий.                                                                                                                                                                                  

Задачи:                                                                                                                                                                                        

предоставление дополнительных образовательных услуг;                                                                                                                                     

вовлечение во внеурочную социально значимую деятельность;                                                                                                               

организация содержательного досуга;                                                                                                                                                        

реализация технологии« Интенсивная школа»;                                                                                                                                       

реализация услуги «Родительская школа»;                                                                                                                                                               

реализация проекта « Наставничество»;                                                                                                                                                                                           

реализация федерального проекта «Успех каждого ребёнка»;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

реализация проекта поддержки семей, имеющих детей;                                                                                                                           

реализация Комплекса мер Тамбовской области по развитию системы оказания помощи детям, пострадавшим от 

жестокого обращения, обеспечения безопасности детей на 2022-2023 годы)                                                                                                                                                                                                         

привлечение к профилактической  работе с несовершеннолетними общественных организаций и коммерческих структур;                                                                                                                                                                                                               

организация  индивидуальной шефской  работы  с несовершеннолетними правонарушителями;                                                                 
обеспечение  психолого-социально-педагогической и правовой  консультационной  помощи  несовершеннолетним и 

родителям;                                                                                                                                                                                       

организация  сетевого и межведомственного взаимодействия  в работе с несовершеннолетними группы риска;  

обобщение и трансляция  опыта  профилактической работы  МОП с детьми группы риска через СМИ, Интернет-портал 

«Подросток и общество», сайты образовательных организаций.   



 
 

№

№ 

Направления работы Содержание деятельности  Сроки проведения 

(реальные 

(по возможности) 

Ответственные 

исполнители 

Межведомственное 

взаимодействие 

(ведомства, 

общественность, 

индивидуальное 

шефство) 

Планируемый 

охват целевых 

групп 

1 Формирование базы 

данных  

о  

несовершеннолетних, 

находящихся в 

конфликте с законом, 

группы риска 

Учет  несовершеннолетних, 

находящихся в конфликте с 

законом, группы риска. 

Д: карта занятости 

Ежемесячно 

 

 

ежеквартально 

Лысикова О.Е., 

руководитель 

МОП, 

тьюторы 

ПДН, КДН, 

общеобразовательные 

учреждения района, 

ТОГБОУ СПО 

«Жердевский колледж 

сахарной 

промышленности» 

 

100% 

2 Работа с родителями Учёт неблагополучных семей, 

семей в трудной жизненной 

ситуации, социально опасном 

положении 

ежемесячно Лысикова О.Е., 

руководитель  

МОП 

КДН, ПДН, отдел 

образования 

администрации района, 

100% 



Предоставление родителям 

несовершеннолетних 

образовательной услуги. 

«Родительская школа». 

Темы занятий: 

1. « Я рисую себя» - 

психологический практикум . 

2. « Здоровое питание- здоровое 

общество» - занятие-практикум. 

3. «Совместное творчество- 

добрая традиция в семье»» - 

занятие-практикум. 

4. «В здоровой семье- 

успешный ребёнок» -занятие-

практикум . 

5. «Путешествие по островам»-

совместное занятие-тренинг. 

6. «Семейный пикник» 

(активный семейный отдых). 

7. «Ребёнок и право» - занятие-

практикум. 

8. « Дорога в добрую сказку» - 

психологическая игра. 

9. «Какая я мама, какой я папа» 

- занятие-практикум. 

10. Работа семейного клуба 

«Очаг» в рамках реализации 

Комплекса мер поТамбовской 

области по развитию системы 

оказания помощи детям, 

пострадавшим от жестокого 

обращения. 

 

 

 

 

безопасности детей на 

2022-2023 год 

 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

Лобанова Ж.И., 

директор МБОУ 

ДО «Жердевский 

Дом детского 

творчества», 

Лысикова О.Е., 

руководитель 

МОП, 

Ершова И.Ю., 

педагог-

психолог, 

Вандушева О.А., 

педагог-

психолог, 

Кононова В.А., 

инспектор ПДН, 

Саютин В.А.,  

начальник 

отдела по 

организации 

деятельности 

комиссии по 

делам 

несовершенноле

тних и защите их 

прав при 

администрации 

района,  

педагоги 

общеобразовател

ьных 

учреждений 

 

 

общеобразовательные  

учреждения района 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

100% 



Организация и проведение 

интерактивных мероприятий 

для родителей (дискуссии, 

круглые столы, тренинги, игры 

и т.п.) 

1. « Расскажи мне мама…» - 

тренинг из цикла « В гостях у 

психолога». 

2. « Я придумал радость…» - 

рассказ. 

4. « Игра-дело серьёзное» - 

упражнение 

5. IV региональный форум для 

родителей « Родительский 

компас» 

 

    

 

Привлечение родителей к 

подготовке и проведению 

мероприятий с детьми 

В течение года Лысикова О.Е., 

руководитель 

МОП 

Отдел образования 

администрации района, 

КДН, ПДН, центр 

занятости населения по 

Жердевскому району 

100% 

3 Предоставление 

несовершеннолетним 

образовательных 

услуг 

Реализация  технологий, услуг: 

1. « Интенсивная школа». 

2. « Дискуссионный клуб». 

3.« Правовая школа». 

4. «Наставничество» 

 

В течение года Лысикова О.Е., 

руководитель 

МОП, 

педагоги 

общеобразовател

ьных 

учреждений 

района 

Отдел образования 

администрации района, 

КДН, ПДН, 

МУЗ «Жердевская 

ЦРБ», 

отдел культуры  

администрации района, 

МБОУ ДО                                   

« Жердевская ДЮСШ» 

 

Реализация дополнительных 

общеобразовательных 

программ  с реабилитационным 

В течение года Педагоги 

общеобразовател

ьных 

МБОУ ДО                                   

« Жердевский Дом 

детского творчества», 

 



компонентом. 

Д: журнал учета работы 

учреждений 

района, 

педагоги ДДТ 

общеобразовательные 

учреждения района 

4 Организация 

содержательного 

досуга 

несовершеннолетних 

Организация различных 

видов внеурочной 

деятельности,  массовых 

мероприятий с участием 

несовершеннолетних целевой 

группы 

1.  « Свет Рождественской 

звезды»- мероприятие духовно-

нравственной направленности. 

( модуль « Храм- души моей 

спасенье»)  

 2. «Искорки Тамбовщины»- 

конкурс творческих работ 

3. « Палитра ремёсер» - конкурс 

творческих работ. 

 « Экстримизм –не наша тема»-

конкурс рисунков и 

видеороликов. 

4. Конкурс видеороликов на 

антинаркотическую тему с  

использованием интерактивных 

досок. 

(модуль «Молодёжь за 

здоровый образ жизни») 

5. «Пусть наш голос будет 

услышан» - мероприятие, 

посвящённое Дню мира. 

6. « Здорово быть здоровым» - 

конкурсная программа 

7. «Цветочный хоровод» - 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

Лобанова Ж.И., 

директор МБОУ 

ДО ДДТ 

Лысикова О.Е., 

руководитель 

МОП 

 Саютин В.А., 

начальник 

отдела по 

организации 

деятельности 

комиссии по 

делам 

несовершенноле

тних и защите их 

прав при 

администрации 

района, 

педагоги 

общеобразовател

ьных 

учреждений 

района, 

педагоги ДДТ, 

педагоги 

ТОГБОУ СПО 

«Жердевский 

колледж 

сахарной 

промышленност

 МБОУ ДО 

«Жердевский Дом 

детского творчества», 

КДН, ПДН, 

общеобразовательные 

учреждения  района, 

ТОГБОУ « Жердевская 

школа-интернат», 

храм Александра 

Невского, 

отдел культуры 

администрации района, 

центр культуры и 

досуга, 

МБОУ ДО «Жердевская 

ДЮСШ», 

МУЗ «Жердевская 

ЦРБ» 

 

 

 

100% 



конкурсно- развлекательная 

программа. 

8. «На пасеке в день Спаса 

медового». – развлекательное 

мероприятие 

9. «В гостях у психолога»- 

тренинговая программа, 

направленная на коррекцию 

психо- эмоциональной сферы 

подростка. 

10. «Прощальный бал осени»-

конкурсно- развлекательное 

мероприятие. 

11. «Белая ладья» - турнир по 

шахматам 

12. «Я люблю чтобы ЖИТЬ»- 

психологические зарисовки 

подростка. 

( модуль « Разговор о главном») 

13. «Новый год в окно 

стучится» - новогодний 

праздник. 

Отдел культуры 

администрации района. 

1. «Вне зоны доступа…» - 

театрализованное 

представление, направленное на 

борьбу  с вредными 

привычками                                                  

3. «В каждом рисунке …МИР» - 

конкурсная программа.                            

4. «Широкая масленица» - 

праздник на городской 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

и», 

настоятель 

храма, 

благочинный по 

Жердевскому 

району 

протоиерей 

Владимир,    

Колмаков А.В., 

директор центра 

культуры и 

досуга, 

Иваненко М.Б., 

главный врач  

МУЗ                                 

« Жердевская 

ЦРБ», 

 Кононова В.А., 

инспектор ПДН 

 Ершова И.Ю., 

педагог-

психолог, 

Вандушева О.А., 

педагог-

психолог 

  



площади. 

МБОУ ДО « Жердевская 

ДЮСШ» 

1. « Лыжня-2023»-лыжный 

кросс. 

2. «Баскет-2023»- 

баскетбольный турнир среди 

школ района. 

3. « Кожаный мяч»-футбольный 

турнир. 

Отдел по вопросам молодёжи 

и спорта администрации 

района. 
1. Районная эстафета, 

посвящённая Дню печати на 

приз газеты « Жердевские 

новости». 

2. Военно-спортивная игра 

«Зарница». 

3. «На туристической тропе» -

районный туристический слёт. 

 Участие в областных 

конкурсах, мероприятиях, 

акциях. 

1. Региональный конкурс 

наставников несовершеннолетних 

группы риска «Территория 

подростков»                                                    

2. Региональный конкурс 

творческих работ учащихся, 

направленный на противодействие 

идеологии экстремизма и 

терроризма среди 

несовершеннолетних «В дружбе – 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

февраль 

 

февраль 

 

 



сила    

  3. IV региональный форум для 

родителей (законных 

представителей) «Родительский 

компас»                                                  

4.  Региональная акция «Белая 

ленточка», направленная на 

профилактику распространения 

экстремистской идеологии среди 

несовершеннолетних 

4. Флешмоб в рамках «День без 

Интернета» по профилактике 

кибербезопасного поведения 

4. Региональный 

межведомственный 

профилактический форум 

«Открытый мир».                                             

5. Флешмоб рисунков на 

асфальте « Краски жизни» к 

международному дню борьбы с 

наркоманией, на базе летних 

оздоровительных лагерей .                                         

6. Акция «Вместе против 

террора!», направленная на 

противодействие идеологии 

терроризма и экстремизма среди 

несовершеннолетних 

7. Региональный конкурс среди 

обучающихся «Я и мои права» 

8. Неделя толерантности, 

 

март 

 

 

апрель 

 

 

май 

 

май 

 

июнь 

 

 

сентябрь 

 

 

октябрь-декабрь 

ноябрь 



приуроченная ко Дню 

толерантности 16 ноября.                            
9. «День правовой помощи» 

 

                                                                       
Реализация региональных 

проектов: 

1.Реализации федерального 

проекта «Успех каждого ребенка» 

2. Комплекс мер Тамбовской 

области по развитию системы 

оказания помощи детям, 

пострадавшим от жестокого 

обращения, обеспечения 

безопасности детей на 2022-

2023 годы 

 

 

 

 

                                     

   ноябрь     

 

 

 

в течение года   

 

в течение года                         

5 Оказание  социально-

педагогической, 

психолого-

педагогической и 

правовой 

консультационной 

помощи 

Организация  для 

несовершеннолетних 

индивидуальных и групповых 

занятий с психологом и 

социальным педагогом. 

Цикл занятий с психологом: 

1.« Я загадал желание». 

2.«Территория  добра». 

В течение года Лысикова 

О.Е.,руководител

ь МОП, 

Ершова И.Ю., 

педагог-

психолог,  

Вандушева О.А., 

педагог-

Общеобразовательные 

учреждения района, 

МБОУ ДО                                    

« Жердевский Дом 

детского творчества», 

КДН, ПДН 

 

100% 



3.Тренинги, упражнения, 

занятия из цикла « В гостях у 

психолога» 

психолог, 

педагоги 

общеобразовател

ьных 

организаций, 

педагоги ДДТ 

 

Организация правового 

консультирования 

несовершеннолетних и их 

родителей 

 В течение года Лысикова О.Е., 

руководитель 

МОП, 

 Кононова В.А., 

инспектор ПДН 

КДН, ПДН 

 

100% 

Использование ресурсов 

межведомственного портала 

«Подросток и общество»  в 

работе с несовершеннолетними, 

их родителями и специалистами 

В течение года Лысикова О.Е., 

руководитель 

МОП 

МОП 100% 

  

 

 Лобанова 

Ж.И.,директор        

МБОУ ДО ДДТ, 

Лысикова 

О.Е.,руководител

ь МОП,                

Ершова И.Ю., 

педагог-

психолог 

Вандушева О.А., 

педагог-

психолог, 

педагоги школ,    

педагоги ДДТ,   

Кононова В.А., 

инспектор ПДН,  

МОП, 

общеобразовательные 

учреждения района 

 



Саютин В.А., 

начальник 

отдела по 

организации 

деятельности 

комиссии по 

делам 

несовершенноле

тних и защите их 

прав при 

администрации 

района 

6 Аналитическая 

деятельность  

Мониторинг, 

аналитический отчет,  

анализ эффективности  

реализации технологий:                                                

«Интенсивная школа»;                                             

«Наставничество»                                                      

Раз в квартал Лысикова О.Е., 

руководитель 

МОП 

 

 

 

МОП  

7 Методическая 

деятельность 

Подготовка и проведение 

мероприятий для 

педагогических работников: 

1. Семинары  для тьюторов и 

зам.директоров по 

воспитательной работе 

«Обсуждение и корректировка 

плана МОП». 

2. Семинар для классных 

руководителей 

общеобразовательных 

организаций и тьюторов «Итоги 

работы инновационной 

технологии «Интенсивная 

школа» 

 

 

 

 

январь 

 

 

 

май 

 

 

 

 

 

 

Лысикова О.Е., 

руководитель 

МОП, педагоги 

общеобразовател

ьных 

учреждений, 

заместители 

директоров по 

воспитательной 

работе 

образовательных 

организаций 

района 

МОП 20-25 



3.Итоги реализации Комплекса 

мер Тамбовской области по 

развитию системы оказания 

помощи детям, пострадавшим 

от жестокого обращения, 

обеспечения безопасности 

детей на 2022-2023 годы 

 
 

Участие в региональных 

мероприятиях: 

 
Межведомственная 

образовательная сессия постоянно 

действующего практико-

ориентированного семинара для 

педагогических работников 

«Современные практики по работе 

с несовершеннолетними группы 

риска» 

 
Региональный конкурс 

наставников несовершеннолетних 

группы риска «Навигаторы 

детства» 

 
Региональный конкурс 

муниципальных опорных 

площадок «Лучшая организация 

работы с детьми группы риска» 

(заочный) 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

 

 

 

 

 

Февраль-апрель 

 

 

 

 

Октябрь-декабрь  

 

 

 

  

 



 
Региональный межведомственный 

профилактический форум 

«Открытый мир» 
 

 

 

май 

 

 

Пополнение банка 

методического инструментария 

В течение года Лысикова О.Е., 

руководитель 

МОП 

МОП  

Разработка, выпуск и 

распространение методической 

продукции (рекомендации, 

пособия) на тему « Подросток и 

право». 

Разработка, выпуск и 

распространение продуктов 

социальной рекламы (буклеты, 

памятки, листовки и т.п.)                                 

 

В течение года Лысикова О.Е., 

руководитель 

МОП 

МОП  

8 Информационная 

деятельность 

Взаимодействие со СМИ, 

порталом «Подросток и 

общество» 

В течение года Лысикова О.Е., 

Руководитель 

МОП, 

педагоги 

общеобразовател

ьных 

учреждений 

МОП, 

общеобразовательные 

учреждения 

 

 

9 Нормативно-правовая 

деятельность 

Разработка нормативно-

правовых документов, 

регламентирующих 

деятельность МОП  

с несовершеннолетними, в том 

числе группы риска   

Январь-февраль Лысикова О.Е., 

руководительль 

МОП 

МОП  

 
 


