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«День защитника Отчества» 

                 (мероприятие, посвящённое дню защитника Отчества) 

Цель мероприятия – развитие у молодежи гражданской позиции, 

патриотизма, верности воинскому долгу в условиях  мирного  и военного 

времени, высокой ответственности и дисциплинированности. 

 Задачи: 

 Ознакомление с историей появления праздника; 

 Формирование положительного отношения к службе в армии; 

 Развитие чувства товарищества; 

 Пропаганда здорового образа жизни. 

 

Ведущая:   

Добрый день, дорогие друзья! Скоро праздник - День защитников Отечества.  

Сегодня большинство граждан России склонны рассматривать День 

защитника Отечества не столько, как годовщину великой победы или День 

Рождения Красной Армии, сколько, как день настоящих мужчин. 

Защитников в широком смысле этого слова. 

23 февраля принято поздравлять всех военных, тех, кто уже отслужил, и тех, 

кому ещё только предстоит это сделать. Поэтому, сегодня без мальчиков на 

празднике нам не обойтись. Дорогие наши мальчишки, будущие защитники 

Отечества, с праздником вас!!! Для вас сегодня приготовлены конкурсы, 

игры, соревнования. Но прежде , мне бы очень хотелось рассказать вам, а как 

же возник этот праздник, показать его славную историю! 

(презентация « История возникновения Дня защитника Отечества») 

Командные игры для детей. 

1. « Весёлые вагончики»  

Первый участник-паровоз, он бежит до определённой точки, 

возвращается назад, за него цепляется следующий игрок-вагончик, 

они вновь бегут и возвращаются назад, за третьим игроком 

цепляется следующий вагончик, и так вся команда. Важно в пути 

не потерять свои вагончики и придти первыми. 



2. «Бег с теннисными мячами» 

Первый участник несёт мяч на ракетке в одну сторону и оставляет 

его там, следующий участник бежит и забирает его, передаёт 

третьему игроку и т.д. 

3. «Мешочек на голове» 

Положив себе мешочки на голову, игроки бегут до кегли и 

возвращаются назад, не помогая себе руками и не теряя мешочки. 

4. « Эстафета зверей» 

Команды выбирают, облик какого зверя они примут. Надо будет 

добежать до кегли и вернуться назад, так как бегает этот зверь. 

5. «Мячик дружбы» 

2 участника, зажав мяч лбами, должны пробежать до кегли, не 

потеряв его и вернуться назад, передав мячик, следующим двум 

игрокам. 

( Подведение итогов. Награждение) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


